
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Quiche aux Poireaux Cake au Thon Salade Nantaise Colaslow Terrine de Canard Salade Mexicaine
Bouchée                    

aux Fruits de Mer

Saucisse Fumée
Cuisse de Poulet        

Ail-Thym
Blanquette de Veau Bavette au Vin

Filet de Lieu            

Sauce Agrumes
Araignée de Porc

Cuisse de Pintade 

Sauce Suprème

Purée de Pois Cassés Gratin de Brocolis Riz Pilaf
Pommes de Terre 

Sautées
Spaghettis Epinard à la Crème

Gratin Dauphinois / 

Courge Rôtie

Gâteau à l'Italienne
Fromage Blanc               

Miel-Amande
Tartelette aux Prunes

Croustade aux 

Pommes &Fruits 

Rouges

Moelleux à la chataigne Flan Patissier
Fondant Chocolat          

et sa Glace Vanille

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Assiette de Crudités Jambon du Pays Accras de Morue Œuf Cocotte
Salade de Chèvre 

Chaud & Miel

Pizza Lardons 

Champignons

Emincé de Bœuf           

Sauce Aigre Douce
Seiche à la Catalane Escalope de Porc

Cuisse de Lapin à 

l'Estragon

Entrecôte              

Sauce Béarnaise
Côtelettes d'Agneau

Pommes Lyonnaises Semoule aux Epices Carrotes Vichy
Purée de Patates 

Douces
Frites Lentilles Corail

Crumble Poire-Chocolat Salade de Fruits Riz au Lait au Chocolat
Panacotta Vanille, 

Caramel Beurre Salé
Mousse au Citron Far Breton

                                                   SEMAINE  DU  05/10/2026  AU  11/10/2026

M E N U S    M I D I

M E N U S   S O I R

Inclus un quart de vin par personne et par menu. Les menus sont suceptibles d'être modifiés en fonction des arrivages,

TARIFS
SEMAINE : 14,50 €

DIMANCHE ET JOURS FERIES MIDI : 16,00 €


